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lega el verano, y como cada afo por estas fechas también la

Asamblea Ordinaria anual de nuestra Entidad Urbanistica. Ese

dia los vecinos tienen la oportunidad de opinar sobre todo lo
que pasa en El Bosque, aportar nuevas ideas, votar las cuentas y los
presupuestos, y este afio ademas elegir a la Junta de Gobierno que
se encargara de la gestién de nuestros recursos durante los proxi-
mos dos afios. También los vecinos se podran dirigir a los represen-
tantes municipales que esperamos nos acomparnen como cada afo
en este evento.

Hablando de representantes municipales, desde aqui quiero dar la
bienvenida al nuevo concejal de Relaciones con las Entidades Urba-
nisticas, José Joaquin Navarro Calero, que tomé posesion de su nue-
vo cargo el pasado mes de mayo, y que esperamos que pueda hacer
algo mas que su antecesor por nuestra urbanizacion. Por nuestra par-
te ya hemos tenido los primeros contactos con él y le hemos puesto al
dia de los problemas y particularidades que sufrimos en El Bosque.
Aqui seguimos esperando las inversiones en asfaltado que nunca lle-
gan, las luminarias de Ultima generaciéon que consumen poco y alum-
bran mucho mejor que las actuales, y especialmente en este afio se-
guimos esperando a los operarios de la nueva contrata municipal que
se encarga del mantenimiento de los jardines, se nos pidié un margen
de confianza y se nos dijo que se notaria su trabajo en un plazo breve
de tiempo. La confianza se agota, el plazo se alarga y aqui seguimos
sin notar su presencia. Quiza sea porque les pilla un poco lejos del
centro del municipio pero vienen muy poco, y desde luego su presen-
cia no se nota absolutamente nada, no hay mas que dar una vuelta por
nuestras calles y observar el estado lamentable en el que se encuen-
tran las zonas verdes municipales que se supone que tienen que man-
tener. La entradas y las rotondas de nuestra urbanizacién pueden ser-
vir de ejemplo de “como no se debe mantener un jardin”.

En cuanto al anterior Concejal, D. Manuel Rodriguez, simplemente
agradecer la buena voluntad que ha tenido con nosotros durante es-
tos afos a pesar de los pocos recursos de los que ha dispuesto (lo que
no entendemos con las repetidas subidas del IBI), y desearle mucha
suerte en sus nueva andadura en el Ayuntamiento.

Por nuestra parte, desde la Entidad Urbanistica, les queremos re-
cordar un afio mas la necesidad de controlar el consumo de agua du-
rante el verano ya que es un bien cada vez mas escaso.

Cuando les llegue esta revista a su domicilio espero que hayan po-
dido disfrutar del Dia del arbol, y esta prevista la celebracién de las X
Fiestas de verano de El Bosque para los proximos 28 y 29 de Junio,
que como cada afo sirven para fomentar la convivencia y las relacio-
nes entre los vecinos de El Bosque.

Sin nada mas que comentar por el momento, sélo recordarle laim-
portancia de asistir a la Asamblea, espero que disfrute de este nuevo
ejemplar de la Revista El Bosque.

Reciba un cordial saludo.

- X Fiesta de Verano de El Bosque:
28 'y 29 de junio.

Mas informacion en el tel. 91 616 84 44
0 en la web urbanizacionelbosque.org

Roberto Lépez Gonzalez

Presidente
. N Este ejemplar no tiene coste alguno para los
Edita: Ediciones AYE®. propietarios. Se financia tinica y exclusivamente
Tel. 91 219 54 55. con la publicidad que hay en él.
Mv. 652 907 909.




Tuberia del enlace Club de Golf - calle Guadiana

La Entidad Urbanistica de Conservacion de El Bosque esta realizando unas obras
de mejora en las redes de abastecimiento de agua potable para interconectar
la estacion de bombeo situada en el campo de golf y los depdsitos de regulacion
ubicados en la calle Guadiana, esquina calle Mino.

C on esta obra se pretende garantizar
el abastecimiento de agua a dos
terceras partes de la Urbanizacién,
a las que actualmente se les suministra el
liquido elemento desde dichos depdsitos,
asegurando que, en caso de averias o ro-
turas en la actual canalizacion, que se uti-
liza indistintamente para bombear o distri-
buir agua, los contenedores no se queden
sin suministro.

Esta obra nos permitira eliminar un tra-
mo de la actual canalizacion de uralita que
se encuentra en mal estado dada su anti-
gliedad (desde que se hizo la Urbaniza-
cion) y que esta sometida a presiones de
mas de 9 Kg/cm2, corriendo grave riesgo
de rotura o reventon.

Ademas, se conectara con esta nueva
red la antigua, a la altura de la calle Duero,
Parque Angel Rodriguez, para poder su-
ministrar a esta zona en caso de que por
cualquier motivo hubiera que cerrar la li-
nea por la que ahorarecibe.

Construccion de la arqueta de acceso a los depésitos.

Otro de los objetivos perseguidos, y
quizas el mas importante, es centralizar la
distribucién del agua potable en un unico
punto, para poder controlar mejor su cali-
dady salubridad.

Para ello se esta instalando una cana-
lizacion con tuberia de fundicion ductil y
diametro DN 250, que permitira conectar
la estacion de bombeo del depdsito del
campo de golf con el deposito situado en
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la esquina de las calles
Guadianay Mifio.

El trazado discurre por
zona terriza, cruzando las
calzadas de las calles De-
za y Duero. En la eleccion
del trazado se ha tenido
especial cuidado en no de-
teriorar ninguna especie
arbérea ni planta, ya que
estd libre de arbolado,
pues se ha elegido el traza-
do por los caminos llama-
dos cortafuegos, que
anualmente la Entidad
desbroza, para permitir
tanto el paseo de personas
como el paso de vehiculos de bomberos
en caso de incendio. Los cruces de las ca-
lles antes mencionadas se repondran a su
estado original una vez se haya instalado
la nueva canalizacion; de igual manera se
conectara con la tuberia de abastecimien-
to que discurre por la calle Duero.
Las llaves de corte se instalaran
en las aceras con su correspon-
diente registro, de manera que no
se instalaran registros nuevos.

Se montaran un total de cua-
tro desagiies y dos ventosas. La
tuberia discurre a una profundi-
dad media de 1 metro y tiene una
longitud de 2370 metros. La pre-
sién maxima estimada de fun-
cionamiento de la insta-
lacién vendra determi-
nada por el bombeo del
depdsito del campo de
golf, que teniendo que
bombear una altura de 90 me-
tros, hara que esta sea de unos 9
Kg/cm?2 en su punto mas bajo
(Club de Golf).

El plazo de ejecucion esta
calculado en 60 dias desde el ini-
cio de la obra, aunque las zonas
afectadas se iran reponiendo in-
mediatamente después de la co-
locacion de la tuberia.

Esperamos obtener con esta refor-
ma tan buenos resultados como los lo-
grados con la instalacion de la tuberia
de enlace entre el Cerro del Mosquito y
los depositos de Guadiana, que ademas
de asegurar el suministro a las zonas al-
tas de Jucar, Ter, Deva, etc, nos ha per-
mitido obtener beneficios adicionales,
como el que no haya sido necesario
construir un sistema de regulacién de
presion para interconectar los circuitos
del Cerro del Mosquito con los de Gua-
diana, que ya estaba presupuestado,
por un valor préximo a los 20.000 euros.
Este dinero puede asi emplearse en la
mejora de otras partes de la red, muy
necesitada de renovacion.

Entrada de la nueva tuberia al depésito 2 de la calle
Guadiana-Mino.



Clinica dental El Bosque

C/ Duero, 37.

Tel. 91 616 70 34

Mv. 622 54 80 94.

28670 Villaviciosa de Odoén.
Urbanizacion El Bosque
(Centro Comercial).

Contacta con nosotros
a través de Facebook.

CENTRO PILOTO
DE ENSENANZAS
MUSICALES

Dr. Manuel Falacios

FELICITACION DE NAVIDAD

Que la musica inunde nuestra
vida de vida sembrando rosas
rojas en el cesped del alma,
dejemos que nuestros pies se
levanten del suelo y se alejen
trangu-lns del tedio de esta tierra
tirados hacia arriba por sus dos
grandes alas. Dejémonos
seducir por la voz de los cielos,
derrachemos armonia adentro,
adentro... Que su oro nos fluya
por venas perfumadas y arterias
atrevidas del espiritu alegre gue
transmiten el gozo a la mirada.
En la personalidad de nuestros

¢Sabia usted que la Clinica dental
El Bosque es uno de los centros
mejor dotados de la provincia?

Gran parte de nuestros
pacientes vienen
del resto de Espaiia

Posee al frente un gran
profesional con una trayectoria
impecable de casi 30 anos
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Sin limite de edad

Carretera de Majadahonda

>

Metro Ligero
Boadilla Centro

hijos grabemos sus malices y
su aliento de magia para vivir

en paz con esta vida tan...y tan...

necesitada de equilibrio y de ese
Jgué sé yo? que nunca podra
expresarse con palabras.
Mientras existan humanidad,
belleza y sentimiento florecera
la dicha, y de su mano célida
coloreara la misica las entranas
del mundo y serd luminosa
la mafana...mafana

M. Palacios

Tfnos.: 91 632 72 62 - 618 254 852

y muchos del extranjero
Nos adaptamos a
cualquier tipo de
bolsillo porque manejamos
toda clase de soluciones

El Dr. Palacios es
un artista reconocido

No lo piense mas,
tiene el mejnr especialista
a la puerta ﬁ :
Su casa, ra
humr{ﬁg gjﬂ"

Quien nos conoce, ya nunca
Quiere cambiar de dentista

Nuestra atencion humana es divina
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Campana de asfaltado 2013-2014

Como todos los anos, la Entidad ha procedido a realizar, dentro de sus posibilidades,
la campana de asfaltado y bacheado para mejorar en lo posible nuestras calles.

e ha intentado actuar en las zonas
Smés deterioradas y transitadas,

como parte de la calle Duero, que
estaba en muy mal estado debido al fuer-
te trafico que tiene que soportar, asi co-
mo a las multiples zanjas que en ella se
habian realizado para poner gas, telefo-
nia, agua, etc, y el tramo de la calle Gua-
diana entre los apartamentos y la esta-
cion de bombeo, que también estaba
muy deteriorado, tanto por las obras co-
mo por raices de pino.

Aparte de estas areas donde se ha re-
alizado un asfaltado integral, se ha proce-
dido a eliminar el mayor nimero de ba-
ches posible en diversas calles, asi como
zonas muy cuarteadas en las cuales el fir-
me estaba totalmente roto y suelto, como
en el inicio de la calle Duero.

TRABAJOS
DE ASFALTADO REALIZADOS:

Fresado de pavimento en cunade 0a5
en linea de bordillo con retirada de

material: 2.990 ml

Lugar Cantidad
DUEIO....uveeieeeeeeceeeeeeee e 1.750
Guadiana-Golf.......cccceeeevveeeecveeeennes 1.240

Asfaltado de la calle Guadiana junto al lago del Club de Golf.

Bacheado de asfaltado, con demolicion
del firme y reposiciéon con mezclas as-

falticas e imprimacion: 2.208,87 m2

Lugar

Cantidad

Asfaltado de la calle Duero entre el Centro Comercial y la calle Tajo.
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1.798,64

Pisuerga........ccocvveerieiniieeeeeee 88,31
= 1o J TSR 120,91
EDFO...uveieceee et 23,2
L6 = N 0,75
1Yo Y 70,92
Guadalete......coeveeveeeceieeeceeeeeeee 12,8
] 14,7
AlGAr....ciieiee e 6
[N =1V L= TN 4,8
|1V T 3
GUadalQUIVIF.....cceeeeereeeeseesre e 17
Jandula.......cceeeeeeeeeeeeeceeee s 23,9
(=T o1 R 8,44
[CI0T=To [ =T o T 1,5
A U1 - | SR 14

Fabricacion, transporte y extendido

de M.B.C. D-12, con espesor de 5 cm,
barrido y riego de imprimacién
(Asfaltado): 15.912 m2

Lugar Cantidad
DUEIO....eieeeeeeeeeeee e 10.330
Guadiana-Golf.........cccceeeereeneeennne 4.932
Aparcamiento Guadiana-Golf............. 650
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ZULOAGA

SUMMER SCHOOL
COLEGIO ZULOAGA

Talleres

Juegos de Agua (Piscina)
Tenis

Fomento de la Lectura
Salidas Ludico-Culturales

SCHOOLS

del 30 de junio al 31 de julio

1

info@colegiozuloaga.edu.es 916167125 www.colegiozuloaga.edu.es
C/ Duero, 35 - Urb.'El Bosque' - 28670 - Villaviciosa de Odén (MADRID)
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noticias
ACTUACIONES DE MANTENIMIENTO |

Otras actuaciones de mantenimiento y reformas
efectuadas por la Entidad en 2013-2014

Aparte de las obras de gran volumen (monetario) antes descritas, la Entidad no ha estado
parada, pues ha realizado sus labores habituales de mantenimiento y llevado a cabo un gran
numero de obras, que, aunque de menor coste, no han sido por ello menos importantes.

Centro de
Transformacion

e ha montado un nuevo Centro de

Transformacioén en la calle Guadiana,
frente al lago, con el fin de suministrar
energia eléctrica a las plantas de impul-
sion y bombeo de aguas residuales que
sustituyen a las antiguas depuradoras.

Podas de pinos y
limpieza de zonas verdes

Como todos los afos, se ha procedido
a limpiar parte de nuestras zonas ver-
des, asi como a podar algunos pinos,
principalmente los que impedian el alum-
brado de las farolas o tenian ramas dema-
siado bajas que causaban molestias.
Aunque lo ideal seria podar y limpiar toda
la Urbanizacién, dada la gran cantidad de
zonas verdes y arboles que tenemos, es
imposible debido a su elevado costo.
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Rotonda en las calles
Duero y Guadiana

e ha procedido a remodelar y renovar

todos los bordillos de dicha rotonda,
que estaban muy deteriorados, ademas de
por el tiempo que tenian, por sufrir constan-
temente la agresion de autobuses y camio-
nes que se suben a ellos, rompiéndolos.

Red de agua en las
calles Alcarache y Odra

stas dos calles sufrian constantes ro-

turas, lo que aparte de pérdidas de
aguay costes en su reparacion, ocasiona-
ban molestias a los vecinos de dichas ca-
lles. Se ha instalado una linea totalmente
nueva, de fundicion, realizando todas las
acometidas a las viviendas nuevas, ha-
ciendo una nueva preacometida por casa.
En la calle Odra, ademas, ha sido necesa-
rio rehacer parte de la misma que una ro-
tura se llevd. Esperamos que dure mu-
chos afos sin causar mas averias.

Bomba en el
Cerro del Mosquito

tra de las obras acometidas ha sido

la sustitucion de la bomba del pozo
del Cerro del Mosquito. Se ha instalado
una nueva de 82 Kw, a una profundidad
de 248 metros, que proporciona un cau-
dal de 22 litros/segundo.

Acera en la
calle Leizaran

ontinuando con el solado de aceras

de zonas comunes, en esta ocasion
se ha hecho una nueva acera de 210 me-
tros lineales en la calle Leizaran.



Impermeabilizacion, limpieza
y desinfeccion de depédsitos de agua

@fﬂ”’-— R

Como todos los inviernos,
época en que, debido ala
menor demanda de agua,
pues no hay riego de jardines,
se pueden vaciar secuencial-
mente los depdsitos, se ha
procedido a su limpieza, de-
sinfeccion y, donde ha sido

necesario, impermeabiliza-
cion. Este afo, el deposito im-
permeabilizado integramente
ha sido el 3, situado en el Ce-
rro del Mosquito. Para ello, se
le ha revestido por dentro con
una capa de 4 milimetros de
grosor de poliurea.

Mediana de acceso a la calle Tajo

Como la rotonda de las
calles Duero y Guadia-
na, la mediana de la calle
Tajo, en su entrada por la

Universidad, también esta-
ba totalmente deteriorada,
por lo que se ha procedido
a su reparacion.

RESTAURANTE EL; OBISPO

ARROCES EN PAELLA

® ABANDA
® NEGRO

® VERDURA Y POLLO

e LETC...

ARROCES CALDOSOS

® BOGAVANTE '
/® CARABINEROS

@ SEPIA; GAMBAS, CIGALAS
e ETC...

FIDEUA

r r i - I I
" ENCARGUELOS YRECOJALAS EN'NUESTRO LOCAL g

MENU DEL DiA

0£

3 PRIMEROS, 3 SEGUNDOS,
PAN, BEBIDA, POSTRE O CAFE

ESPECIAL

12 €

MENU DEL DiA | MENUS DE CARTA

o] 6,9() €

PRECIO POR PERSONA
(MINIMO 2 PERSONAS)

Duero, sin - Centro Comercial £l Bosque. 28670 Villaviciosa de Odon (Madrid).
deléfono de reserva: 91 604 47 70,
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Cambio de concejal de Relaciones con las Entidades

I 5 de mayo se produjo un cambio en la

concejalia responsable del area de Re-
laciones con las Entidades Urbanisticas,
tarea que ha sido asumida por José Joa-
quin Navarro Calero (en la imagen de la
derecha), también concejal de Economia
y Hacienda, en sustituciéon de quien lo era
hasta entonces, Manuel Rodriguez Alon-
so (abajo).

Como es obvio, le deseamos al nuevo
concejal el maximo éxito en su gestion
porque también sera el nuestro, y, al con-

cejal saliente, le agradecemos
su interés demostrado, al
margen de las insatisfaccio-
nes que muchas veces ha su-
puesto la gestion del Ayunta-
miento de los servicios que di-
rectamente presta en la Urba-
nizacion (recogida de podas,
jardineria, fumigaciones, lim-
pieza viaria, etc) y la muy redu-
cida politica de inversiones en
asfaltado-bacheo realizada en
estos ultimos afos.

Se recuerda que los veci-
nos que tengan reclamacio-
nes relativas a los servicios
publicos de la Urbanizacion,
cuando los quiera dirigir direc-
tamente al Ayuntamiento, la
mejor forma es canalizar las
peticiones a través de la Con-
cejalia de Relaciones con las

Entidades. No obstante, siempre pueden
hacerlo por medio de esta Entidad, que se
encarga de redirigirlas al Ayuntamiento.
Finalmente, queremos agradecer la
gestion de Paul Rubio Falvey, que deja la

Concejalia de Seguridad y que desde la
misma demostrd un gran apoyo e interés
en la resolucion de la muy grave ola de ro-
bos que sufrimos los vecinos de esta Ur-
banizacion.

Recordatorio de la
Asamblea General

| 15 de junio esta previsto que

se celebre nuestra anual Asam-
blea General. Sera en el Pabellén A
de la Universidad Europea de Ma-
drid a las 10:00 horas, en primera
convocatoria, y treinta minutos
después, en segunda.

La propuesta presupuestaria
que lleva la Junta de Gobierno pa-
ra el ejercicio 2014/2015 es sin su-
bidas ni en la cuota de conserva-
cion/seguridad, ni en el precio de
suministro de agua/depuracion.
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Los puntos que se trataran en la
misma seran los habituales.

1 Aprobacién del Acta anterior.

2 Informe de la Junta de Gobier-
no y de los representantes munici-
pales.

3 Aprobacién de
2013/2014

4 Elecciéon de Junta de Gobierno
5 Aprobacion de presupuestos
2014/2015

6 Nombramiento de Censores de
Cuentas

7 Intervencion de los asistentes

cuentas

Universidad Europea de Madrid
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La bici eléctrica, la nueva forma de moverte:
Ven, pruébala y te sorprenderas

La bici eléctrica supone una emocidn diferente para impulsarte en la ciudad o disfrutar de tu
deporte en familia. Riete de las cuestas y muévete como pez en el agua. Con ella, ahorraras
tiempo de forma saludable. Relaja, divierte, es comoda y ecolégica. {No hay nada mejor!

e imaginas poder disfru-

tar de la experiencia ini-
gualable de pasear en bici
en familia y sin grandes es-
fuerzos? ;Y de hacer ejerci-
cio al aire libre sin importar
si hay cuestas en tu camino
o sin depender de una bue-
na forma fisica? Y de ir al
trabajo dando un paseo en
ella, sin necesidad de llegar
sudado?

Con la bici eléctrica, to-
do esto es posible, ya que
emplea un pequefio motor
de ayuda, que iguala por ti
esas diferencias fisicas para
seguir a la misma velocidad.
Aunque tengas algun pro-
blema fisico o de salud que
te impida hacer esfuerzos
importantes, podras seguir
disfrutando de tu deporte favorito y divertirte
al maximo.

La bici eléctrica te permite ahorrar tiempo
en tus desplazamientos cortos, a la vez que te
ayuda a llevar una vida saludable. Se trata, sin
duda, del vehiculo mas recomendable para mo-
verse por la ciudad de forma ecolégica y soste-
nible, pues no emite ninguna particula contami-
nante a la atmosfera. Es, ademas, muy sencilla
de manejar y su manejo relaja.

ALQUILA

Es un vehiculo que destaca por ser:
Eficiente: 13 céntimos de euro por cada 100 ki-
I[6metros. jUna gangal

Adictiva: Como no te cansa, no te dara pereza
y la acabaras usando para todo.

Divertida: Te puedes mover por cualquier es-
pacio con gran facilidad. jComo si flotaras!
Econdémica: ;Has calculado lo que te puedes
ahorrar en los desplazamientos cortos usando

la bicicleta en vez del coche? >PARA IR AL TRABAJO

Alquila tu ebike y descubre sin compromiso lo facil y divertido que resulta moverse combinando ciudad,
campo, etc. Nuevo servicio: CombiFamilia: 2 ebikes + remolque nifios.

eBikeBoadilla

C/ Siglo XXI, 12 local 7. Boadilla del Monte (Madrid).
Tel. 91 173 56 69.

info@ebikexpeboadilla.es / www.ebikeBoadilla.es

Ref.1JBosq

(*) Solo aplicable al Municipio de Boadilla del Monte
y Urbanizaciones (Monteprincipe, El Bosque y Las
Lomas). Promocion valida hasta el 15/07/2014.
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reportaje

Riego automatico del jardin y necesidad de agua

Normalmente, el elemento que mas agua consume de nuestro jardin es el césped, por eso,
tener bien ajustado el tiempo de riego de éste es fundamental para obtener un ahorro de
agua y por tanto de dinero. Pero, ¢{cuanta agua necesita nuestro césped?

Rama de grama.

Es muy arriesgado, en esta Urbaniza-
cion, aconsejar un valor, ya que la can-
tidad de agua necesaria depende de mu-
chos factores. Los principales son:

- El tipo de césped: No tiene nada que
ver si tenemos ray grass inglés (lolium
perenne), que necesita mucha agua,
que poseer grama (cynodon dactylon),
que aguanta mucho mejor la sequia. Lo
mas normal es contar
con una mezcla de
semillas.

- El terreno: Esta Ur-
banizacién tiene zo-
nas muy arcillosas y
otras que son total-
mente arenosas. Las
arcillosas mantienen
el agua mas tiempo,
mientras que las are-
nosas drenan rapida-
mente el agua de rie-
go, lo que hace que se necesite regar
mas 0 mas veces.

- La humedad relativa y la temperatura
de la zona: Este es un factor comun a to-
da la Urbanizacién. Obviamente, a mayor
temperatura, mas necesidad de riego y a
mayor humedad, menos.
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Difusores en funcionamiento.

Ray grass inglés.

- La insolacién que recibe la pradera:
Cuanto mas sol reciba, mas agua evapo-
rara, lo que nos exigira regar mas asidua-
mente.

- El sistema de riego: Si regamos con
manguera, se podra controlar mucho me-
nos la cantidad de agua que recibe cada
zona del terreno que si lo hacemos con un
sistema automatico. Dentro de éste, de-
pendera de si rega-
MOS Con aspersores o
difusores. El difusor se
puede ajustar mejor a
las zonas que riega.

Vistas estas dife-
rencias, nos encontra-
mos con que, mien-
tras en una parcela es
suficiente con 5 I/m2,
en otra situada muy
préxima necesitamos
8 6 10 I/m2 o incluso
mas. Pero esto no impide que demos al-
gunos consejos para intentar ahorrar.

- Lo primero es no regar nunca en las
horas centrales del dia, cuando mas sol
hace. Si hacemos esto, la mayor parte del
agua se evaporara, no siendo de ninguna
utilidad para el césped. Ademas las goti-
tas de agua sobre las hojas haran de lupa

y pueden llegar a quemarla. La mejor hora
es por la mafnana temprano o por la noche
cuando ya no hay sol. Por la mafiana, al
ser el tiempo mas fresco, es cuando me-
nos evaporacion hay.

- En los céspedes ya establecidos, po-
co se puede hacer, pero si se va a sembrar
una nueva pradera, escoger especies que
necesiten menos agua.

- Elegir un sistema de riego automati-
co. Si es posible, con difusores. Es mas
caro y complicado de instalar, pero se
puede regular mucho mejor que con as-
persores y se desperdicia menos agua.

- En setos, parterres y huertos, poner
riego por goteo. Elimina casi totalmente
las pérdidas por evaporacion y casi toda
el agua va a las raices de las plantas.

- Tener presente en el riego del césped
que las raices solo penetran 8 6 10 centi-
metros en el suelo. Todo lo que sea regar
mas profundo es desperdiciar agua (en el
caso del césped).

- Probar. Es el método que debemos
emplear para saber el agua necesaria. Pri-
mero debemos saber el agua que consu-
mimos diariamente. Para ello, antes de
comenzar el riego, podemos leer el conta-
dory apuntar la lectura. A continuacion re-
gamos y después del riego, volvemos a
tomar la lectura. La diferencia es el consu-
mo. Si dividimos este consumo entre los



Aspersores de turbina regando.

m2 que tenemos de césped, sabremos lo
que gastamos por m2. Tengamos presen-
te que en esta zona, en un terreno medio y
con una temperatura media (25° a 30°), un
césped normal necesita unos 6 6 7 litros
por m2 diariamente. Por ejemplo, si hemos
medido un consumo de 3 m3 y tenemos
500 m2 de césped, estamos suministran-
do 6 1/m2, en principio dentro de lo normal.
Pero si la medida nos da 10 m3, obtene-
mos 20 I/m2, riego claramente excesivo.

Ademas, el exceso de agua
perjudica al césped, pues
favorece la aparicién de
hongos.

Otra cosa que pode-
mos hacer para obtener el
mejor resultado es probar.
Comenzamos con el riego
que tenemos actualmente.
Le reducimos un minuto al
programador en cada zona
(o en una sola para probar).
Pasado un tiempo (por
ejemplo, una semana), probamos a bajar-
le otro minuto y asi hasta que veamos que
el césped empieza a decaer. Entonces le
subimos un minuto y en principio, deberia
ser el tiempo de riego ideal. Esto puede
variar si se hace en una época poco o muy
calurosa.

Indicar también que se pueden insta-
lar sensores en el terreno para ajustar el
tiempo de riego en funcién de la humedad
del suelo. Con ellos controlamos el pro-

gramador para ajustar el riego. Implica
una mayor complejidad en la instalacion y
en el programador, ya que lo ideal es po-
der controlar cada zona con un sensor, lo
que exige que, aparte del cableado nece-
sario para llevar la sefial hasta el progra-
mador, éste sea mas complejo y, por lo
tanto, mas caro para aceptar estas sefia-
les de control.

Sensor de humedad del terreno.

1 EJ
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GAFAS, LENTES DE CONTACTO

C/Nunez Arenas, 15. 28670 Villaviciosa de
Tel. 91 616 59 47.

6

QUINTAMARCHA:

EN CUALQUIER SITIO. EN CUALQUIER LUGAR

TU TIENDA DE CONSUMIBLES
Y SERVICIO TECNICO

C/ Eras, 48.

Villlaviciosa

de Oddn.
Tel. 91 616 42 75.

m ACCESORIOS
INFORMATICOS

= ESPECIALIZADOS EN CARTUCHOS
¥ TONERS COMPATIBLES

REPARACION DE ORDENADORES Y MOVILES

= PERIFERICOS, CABLES ¥ ADAPTADORES

Poligono EL CARRALERO
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De esta forma tan literal hemos querido,

desde ECOITYV,

representar ol 30% de descuento
que te hacemos si vienes a pasar

tu ITV con nosotros.

Si, sabemos que este billete es falso,
pero eso que te ahorras...

Abierto
todos los dias
Cle e P e
,o ;}‘M
\ \}
o
> .-ﬂ )
TSN,
"
,.-~~-*<¢."" "
o= ‘T « 5 G
e AV
MAJADAHONDA
C/ Cereza, 2

Horarios:

lunes a sabado 8:00 ha 21:00 h

domingos: 9:30ha13:30 h
Teléfono: 91 827 95 96

E?!I!BI TN Descuento viiido hesta diclembre de 2014




OFERTA TARIMA AC-4
LA BYENA “TODO INCLUIDO”

"Ef'f"’“ 25 €/m’

.
Incluye: Tarima, rodapié, aislante, | |E&=

instalacion, transporte e IVA

PINTURAS - PAPEL PINTADO

. 1 LA TIENDA DE
i PINTURAS DE VILLA

C/ La Florida 1. Nave 3. Pol. Ind. “Villapark”. Villaviciosa de Odén.

ALFOMBRAS - TARIMAS

Tel. 91 665 79 72. www.labuenadecoracion.com

g%y TAXI VILLAVICIOSA @:@
W, © Peticién anticipada de servicios
~o8l e Recogiday entrega de paquetes VikLAviciosa
e Cobro con tarjeta

e Servicio permanente (nocturno bajo reserva)

y. o Tarifas y recibos oficiales
@ *91813 4187 *650 205 323 *650 321 770
Por su seguridad utilice taxis oficiales (blanco con franja roja)
Somos un grupo de profesionales a su servicio desde 1999
Visite nuestra web: www.taxisvillaviciosa.es

- Descubre otra
forma de tomar el
café con hielo.

Ven y disfruta de

un refrescante
Shakerato
por solo

una bebida por cupdn.

Encuéniranos en:
Calle Carreras, 36. Villaviciosa de Odén.

e Atencion veterinaria a
domicilio sin coste adicional
e Consultas e Diagndstico
por imagen
e Analisis e Peluqueria
e Alimentacién e Cirugias
iConsultenos!

Servicio Intensivo Veterinario Los Robles

C/ Nunez Arenas, 15. Villaviciosa de Odon.
Tel. 91 616 29 55. Mv. 659 515 892.

Servicio Intensivo Veterinario

Los Robles




La Caléndula

a caléndula es una hierba anual, ori-
Lginaria de Europa meridional. Flore-
ce casi todo el afio y la hay de dos
clases: la jardinera de flores dobles y la
silvestre. Sus colores son anaranjados o
amarillos, se abre por la mafana y se
cierra por la tarde. No hay noticias de
que en la antigliedad se conocieran sus
propiedades medicinales, pero si las
dieron a conocer San Alberto Magno y
Santa Hildegarda en la Edad Media:
emenagogas (estimular o regular el flujo
sanguineo en la menstruacion), sudorifi-
cas y febrifugas. Antiguamente, todos
los campesinos sabian que, cuando se
herian con un instrumento cortante, lo
mejor era hacer un emplaste con ella pa-
ra restanar la sangre de las heridas. Re-
sultan sorprendentes sus propiedades
cicatrizantes, contra heridas, quemadu-
ras, eczemas, contusiones, Ulceras, etc.
En el siglo Xll, Santa Hildegarda la

Es estimulante,

antiespasmaodicay ejerce

una accion saludable
sobre el higado

administraba contra los trastornos intes-
tinales y obstrucciones del higado. En el
XVI, el médico italiano Mattiolo la usé en
colirio contra oftalmias y conjuntivitis. En
la actualidad sabemos que es estimu-
lante, antiespasmaodica y ejerce una ac-
cion saludable sobre el higado y la se-
crecion de bilis. Es una de
las plantas mas utiles de la
flora europea.

Para la salud
Cocimientos: Calambres de
estbmago y vomitos. Dos
gramos de flores en 200
centimetros cubicos de
agua hirviendo. Colar y to-
mar tres vasitos al dia.
Infusiones: Contra las
fiebres eruptivas. Cinco
gramos de flores por 100
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centimetros cubicos de
agua hirviendo. Tomar con
azUcar o miel.

Tinturas: Para regular
de forma satisfactoria la
menstruacion o dolores
viscerales. Macerar du-
rante ocho
dias en 50
gramos de
alcohol de 70°. Colar el li-
quido y conservarlo en un
recipiente con tapdn
cuentagotas. Diez gotas
diarias en un poco de
agua azucarada. En el ca-
so de reglas dolorosas e

irregulares, tomar esta tintura una se-
mana antes de la menstruacion.

Cataplasmas: Callosidades y verru-
gas. Mezclar dos gramos del jugo de la
planta fresca con seis gramos de grasa
de cerdo. Se aplica el emplasto sobre la
parte afectada.

Sus colores son
anaranjados o amarillos;
se abre por la mananay
se cierra por la tarde
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Sustituye la bafiera por un plato de ducha antideslizante en 24 horas

La sustitucion de la tradicional bafera
por la ducha es la opcion cada vez mas
habitual a la hora de estrenar o renovar el
cuarto de bafio.

Acceder a la bafiera para tomar una
ducha implica una serie de movimientos
que no solo no son comodos, sino que in-
cluso pueden resultar peligrosos. Cuando

se trata de personas mayores o con algu-
na discapacidad fisica, esas dificultades
son casi imposibles de superar. Sustituir la

bafiera por una ducha
supone eliminar defini-
tivamente todas las ba-
rreras y dificultades de
accesibilidad.

Ducharse en vez de
bafarse supone un
ahorro de 150 litros de
agua de media cada
vez que se hace.

El bafio suele ser la
estancia mas pequefia
de la vivienda. Cambiar
una bafiera por unadu-  Ep|=fey=I8]=e]
cha permite ganar y or-
ganizar el espacio del cuarto de bafio.

Al sustituir la bafiera por la ducha, el
bafo queda totalmente renovado, como
recién estrenado, mas coémodo, mas
practico y mas funcional.

Las citadas son razones
de peso para decidirse a rea-
lizar el cambio. Proyecto Ba-
fio, especialista en reformas,
mamparas y mobiliario de ba-
fio, realiza la sustitucién en
menos de 24 horas, con la
maxima limpieza, profesiona-
lidad y seriedad.

Proyecto Bafo, con servi-
cio integral, te permite elegir
el plato de ducha, la mampa-
ra, la griferia, el revestimiento
y los complementos. Todo en
un mismo espacio, en la ex-
posiciéon de Proyecto Bafio. Asi de senci-
lloy asi de facil. Informate cuanto antes en
la calle Ménaco, 46. El Soho de Eurdpolis.
C. C. Europolis. Las Rozas. Tels. 91 626 61
39y 607 996 966.

I

W

o TR FUERA

pomnr Cambiamos Su baffera
por plato de duch2 antideslizante en

Mhoras

Visitenos en nuesfra exposicion en el Soho de Eurpoli 0 en nuesfra pagina web
WWWw PROYECTOBANO.COM
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TELEFONOS Y SERVICIOS
DE TU INTERES

OFICINAS DE EL BOSQUE: C/ Bidasoa, 3.
Tel. 91 616 84 44 / 91 616 84 01.
Paginas web: www.entidadelbosque.com
y www.urbanizacionelbosque.org.
Escribenos a info@entidadelbosque.com.
PATRULLAS DE SEGURIDAD:

Tel. 646 96 98 57 / 646 97 04 20.
RECOGIDA DE MUEBLES Y ENSERES:
Tel. 91 665 74 63.

SERVICIO MUNICIPAL DE LIMPIEZA:
Tel. 900 616 616.

EMERGENCIAS: (EN VILLAVICIOSA DE ODON):
-URGENCIAS (TODOS LOS SERVICIOS)
Tel. 112.

-GUARDIA CIVIL Tel. 91 616 08 14.
-POLICIA LOCAL Tel. 092 / 91 616 19 36.
-BOMBEROS Tel. 91 276 03 81 / 77.

OTROS SERVICIOS:

-CENTRO DE SALUD (CITA PREVIA)
Tel. 91 616 49 09 / 91 616 57 27.
-CORREOS Tel. 91 616 66 18.
-AYUNTAMIENTO (CENTRALITA)

Tel. 91 616 96 00.

-REGISTRO DE LA PROPIEDAD

Tel. 91 616 29 43.

-JUZGADO DE PAZ Tel. 91 616 49 85.
-TAXIS Tel. 650 20 53 23 / 650 32 17 70.

FARMACIAS:

C/ Duero (El Bosque). Tel. 91 616 73 60.

C/ Lacedon, 18. Tel. 91 616 07 07.

C/ Nueva, 9. Tel. 91 665 73 79.

C/ Ventura Rodriguez (Centro Comercial
Zoco). Tel. 91 616 40 35.

Av. Principe de Asturias, 100. Tel. 91 665 70
71.

Psj. de los Poetas, 1. Tel. 91 665 71 43.

Av. Calatalifa, 22. Tel. 91 616 00 48.

PARROQUIAS:

-Santisima Trinidad. C/ Bidasoa, 1

(El Bosque). Tel. 639 14 76 03.

Misas. Laborables: 19:30 horas /
Visperas: 20:00 horas / Festivos: 11:00,
12:00 y 13:00 horas.

-Santiago Apédstol. Av. Laura Garcia
Noblejas, 1. Tel. 91 616 01 60.

Misas. Festivos: 11:00, 12:00 y 20:00 horas.
-Santa Maria. Pl. de las Margaritas, s/n.
Tel. 91 616 01 60.

Misas. Laborables: 19:30 horas /
Visperas: 20:00 horas / Festivos:

10:00, 13:00 y 18:30 horas.
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Para CEOs y Mamas.

Nuevo Clase V. Tan grande como la vida.

Descubre una nueva dimension de la versatilidad: con una  gracias a su exclusivo diseno interior, también para las
configuracion de asientos variable de hasta ocho plazas, altas exigencias del mundo ejecutivo. Descubre mas sobre

el nuevo Clase V esta preparado para el ritmo familiar y tu nuevo companero en www.mercedes-benz.es/ nuevo-v

Clase V 200 CDi Largo Acuerdo de Servicio Excellent 32 €'

ia: 10.626.47 € 3 6 5 € * 36 meses/45.000 km finales

al mes en 36 cuotas

Tiler

marca Dair

/“\ Mercedes-Benz

alternative The best or nothing.

Y

Lina

CITYCAR SUR

Concesionario Oficial Mercedes-Benz Carlos Sainz, 47.Polind.Ciudad del Autdmovil, Tel: 81 8% &9 00, 28914, LEGANES,
Brasil, 2 Autovia de Extrernadura Salida 13, Tel: 91 621 04 90, 28922, ALCORCOM, www.citycarsur. mercedes-benz.es




